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Da der elektronische Datenaustausch bzw. die Übermittlung der XML-Datei am einfachsten per E-Mail 
durchgeführt werden kann, haben wir Ihnen hier einige wichtige Informationen und weiterführende Links zu 
diesem Thema zusammengestellt. 
 
Um die XML-Datei per E-Mail aus DMP (Version 3.95) zu verschicken benötigen Sie auf Ihrem PC ein 
funktionsfähiges E-Mail Programm mit einem eingerichteten E-Mail Konto. Dieses E-Mail Programm muss 
unter Windows als Standard-E-Mail Programm gesetzt sein. DMP übergibt dann die erzeugte XML-Datei als 
Anlage einer neuen E-Mail an dieses Standard-E-Mail Programm. Alternativ kann man in den DMP 
Systemeinstellungen auch eine direkte und somit schnellere Übergabe an das professionelle E-Mail 
Programm Microsoft Outlook einstellen. 
 
Ab der DMP Version 3.95.3 steht Ihnen zusätzlich ein im DMP integrierter SMTP Postausgangsserver zur 
Verfügung, sodass dann auch ohne ein zusätzliches E-Mail Programm ein direkter Versand von E-Mails 
möglich ist. Allerdings empfehlen wir Ihnen auch dann die Nutzung eines externen E-Mail Programms da die 
Handhabung und Überprüfung der versendeten E-Mails dadurch einfacher ist. 
 

1 E-Mail Programme 
Hier finden Sie eine Aufstellung von kostenlosen und unserer Meinung nach empfehlenswerten  
E-Mail Programmen. Der Vollständigkeit sei noch das veraltete, standardmäßig unter Windows XP 
enthaltene Outlook Express erwähnt und das oft benutzte und auch sehr gute (aber leider nicht kostenlose) 
Microsoft Outlook. 

1.1 Mozilla Thunderbird 

Download: http://www.mozilla.org/de/thunderbird/ 
Installation: http://www.thunderbird-mail.de/wiki/Thunderbird_installieren 
Konten einrichten: http://www.thunderbird-mail.de/wiki/E-Mail-POP-

Konto_einrichten_ab_Thunderbird_3.0 

1.2 Windows Live Mail 

Download für XP: http://explore.live.com/windows-live-mail-xp 
Download für Vista/7: http://www.windowslive.de/Download/windows-live-download.aspx 
Konten einrichten: http://support.microsoft.com/kb/979983/de 

http://support.microsoft.com/kb/953075/de 
 

2 Liste von POP3-Server und SMTP-Server 
Damit Sie Ihre E-Mail-Adresse bzw. Ihr E-Mail Konto in dem entsprechenden E-Mail Programm einrichten 
können benötigen Sie den Namen des Posteingangsservers (POP3 Server) und des Postausgangsservers 
(SMTP Server) ihres Providers (web.de, gmx, strato, 1&1, t-online, google mail,…). Hier finden Sie eine 
Übersicht über die Server Namen der gängigsten Anbieter: 

 
POP3 Server und 
SMTP Server: 

http://www.patshaping.de/hilfen_ta/pop3_smtp.htm 
http://www.tanmar.info/content/view/21/50/ 
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